
Kita ABC
der Kita Sternenzelt

Unser Kita ABC ist eine Sammlung von Begri�en und Informationen, die Ihnen einen Überblick 

über wichtige Themen, Abläufe und Konzepte rund um unsere Kita gibt. 

A

Anmeldung
Eine Anmeldung Ihres Kindes erfolgt ausschließlich über das Online Portal 

webkita/nastaetten  https://www.webkita.de/nastaetten 

Aufnahmegespräch

Vor dem o�ziellen Kita- Start laden wir Sie zu einem Aufnahmegespräch ein, in dem alle 

wichtigen Informationen über Ihr Kind und den Ablauf der Eingewöhnung besprochen 

werden.

Abholberechtigung

Abholberechtigte sind Personen ab 14 Jahren, die im Betreuungsvertrag schriftlich 

ermächtigt wurden und in der Kita App hinterlegt sind. Änderungen und Ergänzungen teilen 

Sie uns bitte direkt mit. 

B

Betreuungszeiten

Unsere Betreuungszeiten:

7:00 - 11:30 Uhr ohne Mittagsverpflegung

7:00 - 12:30 Uhr mit Mittagsverpflegung

7:00 - 16:00 Uhr mit Mittagsverpflegung und Mittagsschlaf/ Ruhezeit

Bringzeiten



Unsere Bringzeit ist von 7:00 Uhr bis 8:30 Uhr. Für ein behutsames und angenehmes 

ankommen der Kinder ist es besonders wichtig, dass sich an die Bringzeit gehalten wird und 

dass Verspätungen vermieden werden.

C

Care-App

Als Kommunikationsmedium nutzen wir in der Kita die „Care App“. Hierüber erhalten Sie alle 

wichtigen Informationen aus dem Kita- Alltag, zu Veranstaltungen, Umfragen etc.

D

Dokumentation
Die Dokumentation umfasst die Aufzeichnung der Entwicklung, des Lernfortschritts und von 

Erlebnissen der Kinder. Sie hilft Erziehern und Eltern, die Fortschritte der Kinder zu verfolgen. 

E

Ernährung
Eine ausgewogene Ernährung ist wichtig für die Entwicklung der Kinder. Wir achten auf eine 

abwechslungsreiche, gesunde Ernährung. Wir bieten den Kindern täglich regionales und frisch 

zubereitetes Frühstück in der Kita. Darunter unteranderem verschiedene Sorten Brot, frische 

Aufschnitte und Käsesorten, Obst und Gemüse, Haferflocken, Obstsalat,  gekochtes Ei, Milch 

und vieles mehr.

Eingewöhnung

Die Eingewöhnungszeit ist entscheidend, damit sich Kinder an die neue Umgebung gewöhnen 

können. Eltern sollten sich aktiv beteiligen und Absprachen einhalten, um den Übergang zu 

erleichtern. 

Entwicklungsgespräche

Einmal im Jahr findet in unserer Einrichtung ein Elternsprechtag statt. An diesem Tag erhalten 

Sie die Möglichkeit zu einer vereinbarten Uhrzeit ein Entwicklungsgespräch mit einer 

Erzieherin zu führen. Tür- und Angelgespräch und Gespräche bei besonderen Vorkommnissen 

sind jederzeit möglich. 

F

Förderung
Wir legen Wert auf die individuelle Förderung der Kinder. Dazu gehört die Unterstützung bei 



der sprachlichen, motorischen und sozialen Entwicklung. 

Feste

Wir feiern Geburtstage und saisonale Feste gemeinsam in der Kita. Außerdem veranstalten 

wir jährlich ein Sommerfest, einen St. Martinsumzug, Großelternnachmittage und 

Familiennachmittage. 

Fortbildungen

Alle Mitarbeiter der Einrichtung nehmen regelmäßig an verschiedenen Fort- und 

Weiterbildungen teil um eine qualitativ hochwertige Arbeit zu leisten. Des weiteren werden 

die Kolleginne in regelmäßigen Abständen zum Thema Erste Hilfe und Brandschutz geschult.

G

Gruppen

Unsere familiäre Kita bietet Platz für Kinder von 1 - 6 Jahren aufgeteilt in zwei Gruppen. Dies 

erleichtert die individuelle Betreuung und Förderung. Wir haben eine Krippengruppe von 1 - 3 

Jahren und eine Elementargruppe von 3 - 6 Jahren. Insgesamt können wir 33 Kinder betreuen.

Gesundheit
Die Gesundheit aller hat höchste Priorität. Daher gilt, kranke Kinder gehören nicht in die Kita. 

H

Hausschuhe

Wir sind eine Schuhfreie Einrichtung, daher bitten wir Sie im Eingangsbereich Ihre Schuhe 

auszuziehen oder Schuhüberzieher zu benutzen. Die Kinder tragen in der Kita am besten gut 

sitzende Rutschsocken oder Hausschuhe. Bitte keine Crocs, da die Kinder in diesen keinen 

Halt haben und es häufiger zu Unfällen kommt.

I

Integration

Die Integration von Kindern mit sowohl unterschiedlichen kulturellen und sprachlichen 

Hintergründen, als auch Beeinträchtigungen jeglicher Art ist ein wichtiger Bestandteil unserer 

Kita-Arbeit. Unsere Integrationskräfte fördern mit vielfältigen Aktivitäten das interkulturelle 

Verständnis. 



J

Jahreszeiten
Aktivitäten und Projekte in der Kita orientieren sich oft an den Jahreszeiten. Dies fördert das 

Verständnis der Kinder für Natur und Umwelt.

Jahresübersicht

Ende des Jahres geben wir die Schließungstage für das kommende Jahr bekannt. Alle Feste, 

Veranstaltungen und Schließtage können Sie dann jederzeit in der Care-App nachlesen.

K

Kooperation
Eine gute Zusammenarbeit zwischen Eltern und Erziehern ist entscheidend für das Wohl der 

Kinder. Regelmäßige Elterngespräche und gemeinsame Aktivitäten stärken die Beziehung.

Kosten

In Rheinland-Pfalz ist der Kita- Besuch ab dem zweiten Geburtstag beitragsfrei. Anfallende 

Kosten: Frühstücksgeld 32€ monatlich für das Frühstück, 2,80€ pro Tag/ Mittagessen

Die Kosten werden  von der Verbandsgemeinde eingezogen.

Krankheitsmeldung

Erkrankte Kinder dürfen die Einrichtung nicht besuchen. Wenn Kinder in der Kita krank 

werden, müssen wir die Eltern unverzüglich benachrichtigen, um ihr Kind schnellst möglichst 

abzuholen. 

Dies ist gerade bei ansteckenden Krankheiten sehr wichtig, da diese per Aushang (anonym) in 

der Kita bekannt gegeben werden und an das Gesundheitsamt gemeldet werden müssen. Ein 

Kind mit Fieber darf die Einrichtung erst nach 24 Stunden fiberfrei, bei Durchfall oder 

Erbrechen symptomfrei erst nach 48 Stunden wieder besuchen. 

L

Lernen
Lernen geschieht spielerisch und alltagsnah - individuell gefördert.

Leitbild

Das Leitbild unserer Kita lautet: “Hilf mir es selbst zu tun.” 



Es ist einer der zentralen Merksätze Maria Montessoris. Drei Prinzipien bilden die Grundlage 

ihrer und unserer pädagogischen Arbeit: Individualität, Selbsttätigkeit und Ganzheitlichkeit. 

M

Mittagessen

Unser Mittagessen erhalten wir aktuell aus der Stiftung Scheuern in Nassau. Die Kinder gehen 

um 11:30 Uhr zum Mittagessen. Dabei legen wir Wert auf eine ruhige und gemütliche 

Atmosphäre. Der jeweils aktuelle Speiseplan und die Liste mit den Allergenen hängen an der 

Pinnwand im Flur. Eine Abmeldung vom Essen ist täglich bis 08:30 Uhr in der Kita möglich. 

Nicht abbestelltes Essen muss bezahlt werden. 

Mittagsschlaf
Wir bieten allen Ganztagskindern eine Mittagsruhe an, um ihnen eine Erholungspause zu 

ermöglichen. Dies ist besonders wichtig für jüngere Kinder. 

Morgenkreis

Am Vormittag findet täglich ein Morgenkreis statt, in dem verschiedene Themen besprochen 

werden, gesungen und getanzt wird und den die Kinder frei mitgestalten können. 

N

Notfallplan
Bei Personalmangel kann es dazu kommen, dass wir nach unserem Notfallplan arbeiten 

müssen. Danach würde beispielsweise eine Reduzierung der Betreuungszeit oder eine 

Notbetreuung resultieren. Darüber informieren wir sie so bald es uns möglich ist.

O

O�enheit

Wir leben eine wertschätzende, o�ene Haltung gegenüber allen Familienformen.

Ö�nungszeiten

Unsere Kita hat von Montag bis Freitag jeweils von 7:00 Uhr bis 16:00 Uhr geö�net.

P



Partizipation

Die Kinder dürfen bei uns mitentscheiden und ihren Alltag aktiv mitgestalten.

Personal

Das Kita-Team besteht aus einem Leitungsteam, sechs Erzieherinnen, zwei 

Integrationskräften, einer Hauswirtschaftskraft, zwei Reinigungskräften und festen Aushilfen 

im pädagogischen Bereich.

Q

Qualität

Unsere pädagogische Arbeit wird regelmäßig reflektiert und weiterentwickelt. Regelmäßige 

Besuche von Fortbildungen ermöglichen es den Mitarbeitern, die pädagogische Arbeit und ihr 

Wissen zu erweitern. 

R

Rituale
Rituale geben Kindern Sicherheit und Struktur. Tägliche Rituale wie der Morgenkreis oder das 

gemeinsame Aufräumen erleichtern den Kita-Alltag.

Ruhezeit

Nach dem Mittagessen beginnt für die größeren Kinder die Ruhezeit, in der sie sich 

zurückziehen können. Außerdem ist es möglich Bücher zu lesen, ruhige Spiele zu spielen oder 

im Snoozle Raum zu ruhen.

S

Sprachförderung
Die Sprachentwicklung ist ein zentrales Thema in der Kita. Durch gezielte Angebote wird die 

Sprachkompetenz der Kinder gefördert.

Spielzeug 

In der Kita ist ausreichend Spielzeug vorhanden. Bitte lassen Sie das Spielzeug Ihres Kindes zu 

Hause. Kuschel- und Schlaftiere dürfen jederzeit mitgebracht werden.



T

Tagesablauf
Ein strukturierter Tagesablauf hilft den Kindern, sich zurechtzufinden und gibt ihnen 

Sicherheit. Er umfasst feste Zeiten für Mahlzeiten, Spiel und Lernen. 

Teamgespräch

1x wöchentlich findet von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr unser Teamgespräch statt.

U

Unfälle

Sicherheit steht an oberster Stelle. Alle Mitarbeiterinnen sind geschult in Erster Hilfe am Kind.

V

Vorschule

Im letzten Jahr bereiten wir die Kinder spielerisch auf den Schuleintritt vor.

W

Wickelraum
In unserem Wickelraum hat jedes Kind ein eigenes Fach, in dem sich je nach Bedarf alle 

benötigten Utensilien wie beispielsweise Windeln, Feuchttücher und Creme befinden. 

Werte

Respekt, Toleranz und Freundlichkeit prägen unseren Umgang miteinander.

Wechselwäsche

Jedes Kind hat in seiner Gruppe eine Eigentumsschublade für benötigte Wechselwäsche. 

Bitte kontrollieren Sie regelmäßig die Wechselwäsche bzgl. der Größe, dass sie der Jahreszeit 

angepasst ist. 

Z



Zusammenarbeit
Die Zusammenarbeit zwischen Eltern, Erziehern und Kindern fördert eine positive 

Entwicklung und scha�t eine vertrauensvolle Atmosphäre.


